
特別レッスンルール

手前 奥 手前 奥 手前 奥 手前 奥 手前 奥

テニススクールシルキーウインズ

０４２ - ３３７ - ２４４０

２０２６年４月２９日（水・祝） ・ ５月２日（土）～５月５日（火・祝）特別レッスンスケジュール　

４月２９日（水・祝） ５月２日（土） ５月３日（日・祝） ５月４日（月・祝） ５月５日（火・祝）

③ スピン練習会
13：30～15：00

初級以上(Uｸﾗｽ含む)
6名

4,125円
一般(振替利用1,925円)
Uｸﾗｽ(振替利用2,475円)

竹　田

●キャンセルは前日まで可能です。
（  WEB振替も同様）
　当日のキャンセルは全額頂戴いたします。
　当日の８：３０までに留守番電話に入れて
  頂いた場合は、前日キャンセル扱いといた
  します。８：３０以降の欠席のご連絡は当日
  キャンセルとさせていただきます。

●最少催行人数の記載がある特別レッスンは、開催日３日前を
決定日とし、最少催行
人数に満たない場合、内容変更をする場合
がございます。

●料金は全て税込価格となっております。

●料金は特別レッスン開始前までにお支払い
 　ください。
　
●振替を利用する場合は、
（一般クラス）
　平日・ゆうゆう・土日ナイター・トーナメント
　→1回2,200円引き
　・ゲームレッスンA・B　→1回3,300円引き
（幼児・キッズ・Uクラス）
　・幼児・キッズ・U16・U18→1回1,650円
　　引きとなります。
　（振替は特別レッスン毎に１回まで利用可）
　(初心クラス分の振替不可)
   振替利用時の料金は、一般クラス2,200円
　　引きの料金を記載しております。
　　ゲームレッスンの振替を利用の場合は記載
　　料金からさらに1,100円引きとなります。

●会員外の特別レッスン参加は、特別レッスン料金+１,100円
でご参加いただけます。

●レンタルコートは通常価格となっております。

●担当コーチの変更および
　定員に変動がある場合がございます。

WEB振替システム
「イベント申込」を選択し
予約申込ください
予約キャンセルは前日までと
なります
（4/1～公開予定）
レンタルコートは、
電話・フロントで予約ください
（WEB振替から予約できません）

【予約開始日】
WEB予約

４/8（水）PM22：30～

フロント・電話予約
4/9（木）AM9：30～

⑤ キッズ強化練習会
(応用＋ゲーム)

16：30～18：30
キッズ7～4級　　10名

5,500円
(振替利用 3,850円)

池　辺・長　岡

④ どんどんゲーム
11：45～13：45

初級・初中級
6名

最少催行　3名
5,500円

（振替利用 3,300円)
星　野

① ハーフデイキャンプ
9：30～12：30

中級以上
8名

8,250円
(振替利用 6,050円)

城　所

② ハーフデイキャンプ
9：30～12：30

初級・初中級
8名

8,250円
(振替利用 6,050円)

星　野

⑧ ダブルス練習会
19：30～21：30

中級以上
6名

最少催行　3名
5,500円

(振替利用 3,300円）
上　村

⑨ ダブルス練習会
19：30～21：30

初級・初中級
6名

最少催行　3名
5,500円

（振替利用 3,300円)
池　辺

② ダブルス練習会
9：30～11：30

初級・初中級
6名

最少催行　3名
5,500円

（振替利用 3,300円)
城　所

③ どんどんゲーム
11：45～13：45

中級以上
6名

最少催行　3名
5,500円

（振替利用 3,300円)
城　所

レンタルコート
１4：00～15：0０

⑥ ハイボレー・スマッシュ
練習会

15：15～16：45
初級以上(Uｸﾗｽ含む)

6名
4,125円

一般(振替利用1,925円)
Uｸﾗｽ(振替利用2,475円)

長　岡

レンタルコート
19：００～20：００

① ダブルス練習試合
9：30～11：30

初級・初中級
16名　（最少催行　4名）

2,200円
振替利用不可

※１名から申込OK
コーチから説明を行った後、

参加者の中で沢山試合を実施してもらいます
試合経験積みたい方は是非ご参加ください

② ダブルス練習試合
11：30～13：30

中級以上
16名（最少催行　4名）

2,200円
振替利用不可

※1名から申込OK
コーチから説明を行った後、

参加者の中で沢山試合を実施してもらいます
試合経験積みたい方は是非ご参加ください

レンタルコート
17：00～18：0０

レンタルコート
17：00～18：00

レンタルコート
18：30～19：3０

⑥ サーブ練習会

19：30～20：30

初級以上(Uｸﾗｽ含む)　6名

2,750円
一般(振替利用550円)

Uｸﾗｽ(振替利用1,100円)
長　岡

⑦ リターン練習会
19：30～20：30

初級以上　6名
2,750円

(振替利用550円)
池　辺

① ダブルス練習会
9：30～11：30

中級以上
6名

最少催行　3名
5,500円

(振替利用 3,300円）
星　野

⑧ スピン練習会
20：30～22：00

初級以上(Uｸﾗｽ含む)
6名

4,125円
一般(振替利用1,925円)
Uｸﾗｽ(振替利用2,475円)

池 辺

⑨ スライス練習会
20：30～22：00

初級以上(Uｸﾗｽ含む)
6名

4,125円
一般(振替利用1,925円)
Uｸﾗｽ(振替利用2,475円)

長　岡

③ 懇親会付き
ハーフデイキャンプ
14：00～17：00

初級・初中級
８名

8,250円
(振替利用6,050円)

長　岡

レッスン終了後懇親会
18：00～20：00

ハーフデイキャンプ＋懇親会
１２,２５０円

詳細は、掲示板等を
ご参照ください

⑫ どんどんゲーム
20：00～22：00

初級・初中級
6名

最少催行　3名
5,500円

（振替利用 3,300円)
長　岡

⑪ どんどんゲーム
20：00～22：00

中級以上
6名

最少催行　3名
5,500円

（振替利用 3,300円)
竹　田

② 懇親会付き
ハーフデイキャンプ
14：00～17：00

中級以上
８名

8,250円
(振替利用6,050円)

城　所

④ 球出し練習会
17：00～18：00

初級以上(Uｸﾗｽ含む） 6名
2,750円

一般(振替利用550円)

Uｸﾗｽ(振替利用1,100円)

上　村

④ スライス練習会
13：30～15：00

初級以上(Uｸﾗｽ含む)
6名

4,125円
一般(振替利用1,925円)
Uｸﾗｽ(振替利用2,475円)

長　岡

⑤ ローボレー・ハーフ
ボレー練習会

15：15～16：45
初級以上(Uｸﾗｽ含む)

6名
4,125円

一般(振替利用1,925円)
Uｸﾗｽ(振替利用2,475円)

竹　田

⑧ コーチに挑戦
20：00～22：00

初中級以上
10名

最少催行　2名
5,500円

(振替利用 3,300円）
長　岡・竹　田

③ ボレー・ストローク練習会
15：00～16：00

初級以上 6名
2,750円

(振替利用550円)
竹　田

⑤ シングルス練習会
18：00～20：00

初中級以上(Uｸﾗｽ含む)
10名

5,500円
一般(振替利用3,300円)
Uｸﾗｽ(振替利用3,850円)

竹　田

② 振り回し練習会

14：00～15：00
初級以上(Uｸﾗｽ含む）

 6名　2,750円
一般(振替利用550円)

Uｸﾗｽ(振替利用1,100円)

竹　田

⑤ キッズ強化練習会
(基礎＋応用)

15：00～17：00
キッズ7～4級　　10名

5,500円
(振替利用 3,850円)

長　岡・竹　田

キッズ＆ジュニア無料体験会
(外部イベント)

9:30～11：30

レンタルコート
13：００～14：００

① キッズシングルス大会
11:30～13:00

※ 詳細は別紙参照

⑤ ラリー練習会
17：00～18：00

初級以上 6名
2,750円

(振替利用550円)
池　辺

⑥ サーブ練習会

18：15～19：15
初級以上（Uｸﾗｽ含む）　6名

2,750円

一般(振替利用550円)

Uｸﾗｽ(振替利用1,100円)
上　村

⑦  リターン練習会
18：15～19：15

初級以上　6名
2,750円

(振替利用550円)
池　辺

キッズ5・4級
6名

1,100円
(振替利用不可)

キッズ7・6級
6名

1,100円
(振替利用不可)

④ ラリー練習会
16：00～17：00

初級以上 6名
2,750円

(振替利用550円)
竹　田

キッズ＆ジュニア無料体験会
(外部イベント)

13:00～14：00

③ ダブルス練習会
14：30～16：30

中級以上
6名

最少催行　3名
5,500円

(振替利用 3,300円）
池　辺

④ ダブルス練習会
14：30～16：30

初級・初中級
6名

最少催行　3名
5,500円

(振替利用 3,300円）
長　岡

⑦ キッズ球出し練習会
17：00～18：00

5・4級 5名　2,750円
(振替利用1,100円)

竹　田

⑧ キッズ球出し練習会
17：00～18：00

7・6級 5名　2,750円
(振替利用1,100円)

長　岡

⑨ キッズラリー練習会
18：00～19：00

5・4級 5名　2,750円
(振替利用1,100円)

竹　田

⑩ キッズラリー練習会
18：00～19：00

7・6級 5名　2,750円
(振替利用1,100円)

長　岡

⑥ チャンスボール練習会
18：00～19：30

初級以上(Uｸﾗｽ含む)
6名

4,125円
一般(振替利用1,925円)
Uｸﾗｽ(振替利用2,475円)

長　岡

⑦ ロブ練習会
18：00～19：30

初級以上(Uｸﾗｽ含む)
6名

4,125円
一般(振替利用1,925円)
Uｸﾗｽ(振替利用2,475円)

竹　田

① ジュニア中高生
シングルス大会
9：30～14：00

参加条件：中学生・高校生
（会員外も可）

定員：男女共に各１６名
1,100円

振替利用不可
※ 詳細は別紙参照

レンタルコート
15：00～18：00



日　時 時　間 番号 イベント名 内　容 対　象 定　員 料金（税込） 日　時 時　間 番号 イベント名 内　容 対　象 定　員 料金（税込）

11：30～13：00 ① キッズシングルス大会 試合に挑戦！！
キッズ

７～４級
７・６級　６名
５・４級　６名

1,100円 9：30～14：00 ①
ジュニア中高生
シングルス大会

詳細は別紙をご参照ください 中高生
男子　１６名
女子　１６名

1,100円

14：00～17：00 ➁
懇親会付き

ハーフデイキャンプ
テニスの後は懇親会で盛り上がりましょう！

詳細は、掲示板等をご参照ください
中級以上 ８名 12,250円 14：00～15：00 ➁ 振り回し練習会 いろんなパターンで振り回します！

初級以上
（Uクラス含む）

６名 2,750円

14：00～17：00 ③
懇親会付き

ハーフデイキャンプ
テニスの後は懇親会で盛り上がりましょう！

詳細は、掲示板等をご参照ください
初級・初中級 ８名 12,250円 15：00～16：00 ③

ボレー・ストローク
練習会

ボレー・ストロークの基礎を
身につけましょう

初級以上 ６名 2,750円

17：00～18：00 ④ 球出し練習会 コーチがたくさんボール出します！
初級以上

（Uクラス含む）
６名 2,750円 16：00～17：00 ④ ラリー練習会 ラリーを楽しみましょう！！ 初級以上 ６名 2,750円

17：00～18：00 ⑤ ラリー練習会 ラリーを楽しみましょう！！ 初級以上 ６名 2,750円 18：00～20：00 ⑤ シングルス練習会 基礎から応用まで練習しましょう
初中級以上

（Uクラス含む）
１０名 5,500円

18：15～19：15 ⑥ サーブ練習会 サーブの基礎を身につけましょう
初級以上

（Uクラス含む）
６名 2,750円 9：30～11：30 ① ダブルス練習会 いろんなパターンで練習しましょう 中級以上

６名
最少催行３名

5,500円

18：15～19：15 ⑦ リターン練習会 リターンの基礎を身につけましょう 初級以上 ６名 2,750円 9：30～11：30 ➁ ダブルス練習会 いろんなパターンで練習しましょう 初級・初中級
６名

最少催行３名
5,500円

19：30～21：30 ⑧ ダブルス練習会 いろんなパターンで練習しましょう 中級以上
６名

最少催行３名
5,500円 11：45～13：45 ③ どんどんゲーム コーチを敵に味方にどんどんゲーム！ 中級以上

６名
最少催行３名

5,500円

19：30～21：30 ⑨ ダブルス練習会 いろんなパターンで練習しましょう 初級・初中級
６名

最少催行３名
5,500円 11：45～13：45 ④ どんどんゲーム コーチを敵に味方にどんどんゲーム！ 初級・初中級

６名
最少催行３名

5,500円

9：30～11：30 ① ダブルス練習試合 試合経験積みたい方は是非ご参加ください 初級・初中級
１６名

最少催行４名
2,200円 15：00～17：00 ⑤ キッズ強化練習会 基礎から応用まで練習しましょう

キッズ
７～４級

１０名 5,500円

11：30～13：30 ➁ ダブルス練習試合 試合経験積みたい方は是非ご参加ください 中級以上
１６名

最少催行４名
2,200円 18：00～19：30 ⑥ チャンスボール練習会 たくさん打って上達しましょう

初級以上
（Uクラス含む）

６名 4,125円

13：30～15：00 ③ スピン練習会
スピンの基礎を
身につけましょう

初級以上
（Uクラス含む）

６名 4,125円 18：00～19：30 ⑦ ロブ練習会 たくさん打って上達しましょう
初級以上

（Uクラス含む）
６名 4,125円

13：30～15：00 ④ スライス練習会
スライスの基礎を
身につけましょう

初級以上
（Uクラス含む）

６名 4,125円 20：00～22：00 ⑧ コーチに挑戦 コーチと勝負しましょう 初中級以上
１０名

最少催行２名
5,500円

15：15～16：45 ⑤
ローボレー・
ハーフボレー

練習会

ローボレー・ハーフボレーの
基礎を身につけましょう

初級以上
（Uクラス含む）

６名 4,125円 9：30～12：30 ① ハーフデイキャンプ 基礎からゲームまで練習しましょう 中級以上 ８名 8,250円

15：15～16：45 ⑥
ハイボレー・スマッシュ

練習会
ハイボレー・スマッシュの
基礎を身につけましょう

初級以上
（Uクラス含む）

６名 4,125円 9：30～12：30 ➁ ハーフデイキャンプ 基礎からゲームまで練習しましょう 初級・初中級 ８名 8,250円

17：00～18：00 ⑦ キッズ球出し練習会 コーチがたくさんボール出します！
キッズ
５・４級

５名 2,750円 14：30～16：30 ③ ダブルス練習会 いろんなパターンで練習しましょう 中級以上
６名

最少催行３名
5,500円

17：00～18：00 ⑧ キッズ球出し練習会 コーチがたくさんボール出します！
キッズ
７・６級

５名 2,750円 14：30～16：30 ④ ダブルス練習会 いろんなパターンで練習しましょう 初級・初中級
６名

最少催行３名
5,500円

18：00～19：00 ⑨ キッズラリー練習会 ラリーを楽しみましょう！！
キッズ
５・４級

５名 2,750円 16：30～18：30 ⑤ キッズ強化練習会 応用からゲームまで練習しましょう
キッズ

７～４級
１０名 5,500円

18：00～19：00 ⑩ キッズラリー練習会 ラリーを楽しみましょう！！
キッズ
７・６級

５名 2,750円 19：30～20：30 ⑥ サーブ練習会 サーブの基礎を身につけましょう
初級以上

（Uクラス含む）
６名 2,750円

20：00～22：00 ⑪ どんどんゲーム コーチを敵に味方にどんどんゲーム！ 中級以上
６名

最少催行３名
5,500円 19：30～20：30 ⑦ リターン練習会 リターンの基礎を身につけましょう 初級以上 ６名 2,750円

20：00～22：00 ⑫ どんどんゲーム コーチを敵に味方にどんどんゲーム！ 初級・初中級
６名

最少催行３名
5,500円 20：30～22：00 ⑧ スピン練習会

スピンの基礎を
身につけましょう

初級以上
（Uクラス含む）

６名 4,125円

20：30～22：00 ⑨ スライス練習会
スライスの基礎を
身につけましょう

初級以上
（Uクラス含む）

６名 4,125円

２０２６年４月２９日（水・祝） ・ ５月２日（土）～５月５日（火・祝）特別レッスン内容

４/２９
（水・祝）

５/２
（土）

５/３
（日・祝）

５/４
（月・祝）

５/５
（火・祝）





懇親会付きハーフデイキャンプ

2026.4.29（水・祝）

時 間 １４：００～１７：００（テニス）
時間 １８：００～２０：００（懇親会）

懇親会会場 京王クラブ

スケジュール
１４：００～１７：００ ハーフデイキャンプ
１７：００～１８：００ 着替え・移動
１８：００～２０：００ 懇親会
※懇親会会場は、聖蹟桜ケ丘徒歩５分

料 金 12,250円(税込)(テニス＋懇親会)

・振替利用時の料金は、特別レッスンの案内参照
・料理・飲み放題込み
・キャンセルは1週間前までにお願いいたします
・1週間前を過ぎるとWEB振替システムでのキャンセルはできなくなります
キャンセルの際は、フロントまたはお電話にてお申し付けください
尚、1週間前を過ぎたキャンセルはキャンセル料6,000円が発生します
・雨天でレッスンが中止になった場合も懇親会は行う予定です
・レッスンのみの場合は料金8,250円（税込）、懇親会のみの場合は料金6，000円（税込）
・レッスンのみ、懇親会のみをご希望の方はフロント・電話予約にてお申込み下さい

担 当 城所・長岡

予約開始日 WEB予約                   4.8（水）PM22：30～
 フロント・電話予約 4.9（木）AM9：30～



ジュニア中高生シングルス大会について 

 

 

1. 日時    2026 年 5 月 3 日(日・祝)  

 

2． 集合時間  別途ドロー表に記載   

 

3． 種目    男子シングルス 定員 16 名 

      女子シングルス 定員 16 名 

 

4． 参加費    1,100 円(税込) 

 

5． 参加資格  中学 1 年生 ～ 高校 3 年生 男・女 会員・会員外問わず参加可 

    （小学生も参加可 但し、セルフジャッジが自分で出来る場合に限る） 

 

6． 試合方式   4 ゲーム先取ノーアドバンテージ 

(参加人数により試合方法を変更する場合があります) 

試合前練習は各自サーブ 4 本のみ 

 

7． 申込期間  2026 年 4 月 8 日(水)22：30 ～ 2026 年 4 月 26 日(日)18：00 まで 

WEB 振替システム、お電話またはフロントにてお申込 

※締め切り後、対戦表を作成 シルキーウインズ掲示板及び HP に掲載 

 

8． 注意事項 

(1) 天候や試合状況等により大会運営に支障が出ると予想された場合、試合方法を変更する

場合がございます  

(2) 参加者は、各自の集合時間 15 分前までに出席の届出をしてください 

(3) 対戦表は、2026 年 4 月 28 日（火）までに館内及びシルキーウインズ HP に掲載します 

各自で対戦表・集合時間の確認をお願いいたします 

(4) 全試合セルフジャッジとします 

必ずサーバーがポイント毎に相手に聞こえるよう、ポイントのコールをしてください 

(5) 雨天等により試合が中止となった場合の予備日はございません 

(6) 申込期間を過ぎてのキャンセルは棄権とし、参加費を頂戴します 

 

  昨年に開催しました、シルキーウインズジュニア大会を今回も開催します 

  日頃の練習の成果や次の中学・高校の試合に向けて試合経験を積みましょう 

   参加申込お待ちしております！！！ 
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